
 

 

 
男バス 男バレ 男女ハンド 女テニ 剣道女子 北信大会進出 

＝団体６競技と個人競技 13 名 次の大会へ＝ 
６月９日（土）・１０日（日）に、更埴大会が行われました。男女ハンドボール、男子バスケ

ットボール、男子バレーボール、女子ソフトテニス、女子剣道の６つの団体競技で北信大会出場

を決めました。また、個人戦では、女子剣道での優勝をはじめ２名、ソフトテニスで４ペア、水

泳の３名が北信大会の出場権を得ました。北信大会でも練習の成果を発揮してください。 

惜しくも北信大会へ進めなかった競技でも、最後まであきらめずに粘り強く戦う姿が見られま

した。活動を終えることになった３年生の皆さんは、部活で培ったことを今後の生活にいかして

いってください。そして、保護者の皆様、応援ありがとうございました。 

更埴大会 団 体 競 技  試 合 結 果 

男子バレーボール部 ×０－２対戸上  ×０－２対屋代 ×０－２対坂城      【４位・北信大会へ】 

女子バレーボール部 
×０－２対埴生 ×０－２対戸上  

×０－２対坂城 ○２－１対屋代                                【４位】 

男子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部 
○75－44 対埴生 ○94－36 対坂城 

○79－34 対屋代 ×42－43 対戸上                     【２位・北信大会へ】 

女子ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ部 
×25－106 対戸上 ○39－29 対坂城  

×40－57 対屋代  ○56－24 対埴生                          【３位】 

ソフトテニス部 ×１－２対坂城 ×０－３対戸上  ○２－１対屋代    【３位・北信大会へ】 

サ ッ カ ー 部 
×０－２対坂城 ×０－９対戸上   

×０－４対埴生 ×１－３対屋代                                【５位】 

剣 道 部 男 子 
×０－５対戸上 ×１－２対附属  ×０－５対屋代 

×０－４対坂城 ×０－５対埴生                          【６位】 

剣 道 部 女 子 
○３－０対戸上 ○５－０対屋代 

○５－０対埴生 ×０－３対坂城                      【２位・北信大会へ】 

ハンドボール部男子 ﾄｰﾅﾒﾝﾄ１回戦 ○40－27 対屋代 決勝×28－29 対埴生  【２位・北信大会へ】 

ハンドボール部女子 ﾄｰﾅﾒﾝﾄ１回戦 ○17－16 対屋代 決勝×17－34 対埴生   【２位・北信大会へ】 

更埴大会 個 人 戦 等 結 果   ※北信大会進出選手のみ 

ソ フ ト テ ニ ス 
北山樹菜・小林美優【６位】      新津菜々・山岸新奈【８位】  

山﨑萌・傳田萌々梨【ベスト１６】 斎藤冬奈・桑原玖実【ベスト１６】                                            

剣   道 女子：大峡和花【１位】  能道舞【５位】                   

水   泳 

若林陽輝  男子 50ｍ自    31”24【５位】 男子 100ｍ自 1’10”55【７位】 

北原萌花  女子 100ｍﾊﾞﾀ  1’07”72【１位】 女子 200ｍ自 2’16”70【１位】 

           女子 200ｍ個ﾒﾄﾞ 2’25”22【１位】  

太子あかり 女子 100ｍﾊﾞﾀ  1’25”79【３位】女子 50ｍ自  35”52【６位】 
 
大会前の壮行会を盛り上げてくれ

るのが、総合文化部制作のステージ

バックです。今年も力作が披露され

ました。 

千曲市立更埴西中学校 学校だより            平成３０年６月２０日（水）№３ 

相手に生きる                      

学校教育目標   「相手に生きることによって自己を生かす」 

西中スタンダード 「あいさつ」「歌」「清掃」「花」「服装」「時間」 

更埴大会壮行会の様子⇒ 



 

 

（文責：教頭 宮澤） 

今週末は北信大会 応援よろしくお願いします 
23 日（土）24 日（日）には、各会場で北信大会が行われます。種目別の日程や会場は以下

のとおりです。 

種 目 日時 対戦 会場等  

男子バレーボール 23 日(土) ﾄｰﾅﾒﾝﾄ１回戦 対更北中（9:10～）              篠ノ井西中学校体育館 

24 日(日) 準決勝・決勝・順位決定戦              篠ノ井西中学校体育館 

男子バスケットボール 23 日(土) ﾄｰﾅﾒﾝﾄ１回戦 対東部中（9：00～）                  相森中学校体育館 

24 日(日) 準決勝・決勝                                        高山中学校体育館 

ソ フ ト テ ニ ス 団体戦 23 日(土)  競技開始 9：00 １回戦 対南宮中          南長野運動公園庭球場 

個人戦 24 日(日)  競技開始 9：00                           南長野運動公園庭球場 

剣 道 23 日(土) 競技開始８：４０  個人戦 → 団体戦               松代中学校体育館 

ハンドボール男女 23 日(土) 女子ﾄｰﾅﾒﾝﾄ準決勝 対屋代中（11：30～） 

男子ﾄｰﾅﾒﾝﾄ準決勝 対屋代中（12：45～）        埴生中学校体育館 

24 日(日) 決勝                                 埴生中学校体育館 

水 泳 24日(日) 競技開始９：３０ 長野運動公園総合運動場総合市民プール(アクアウイング) 

ソ フ ト ボ ー ル 

※ 東北信大会 

23 日(土) ﾄｰﾅﾒﾝﾄ２回戦 対山ノ内中(11：00～)  

24 日(日) 準決勝･決勝                                若穂中央公園多目的ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 

 

北信大会壮行会にお越しください 
 6 月 22 日（金） 午後 3 時 30 分から【選手入場 15：30  終了 16：05（予定）】 
今週末は北信大会壮行会を予定しております。本校は、参観日に限らず、いつでも保護者

の皆さんに参観していただいています。お時間がありましたら、壮行会にお越しいただき、

３年生選手の勇姿や前述したステージバックをご覧ください。 

体育館玄関より入館いただいて構いませんが、お車はハンドボールコート横の更埴西中学

校駐車場へお願いします。お待ちしております。 
 

北信大会  陸上県大会へ 野球部は惜敗 
上記大会とは別日程で、6 月 2 日（土）に北信陸上競技大会が長野市営陸上競技場で行われ

ました。本校からは１名が参加し、下記のような好成績を修め、6 月 30 日（土）・7 月 1 日

（日）に行われる県大会への出場権を得ました。 

また、野球の北信大会は、16 日（土）に飯山市営球場で行われました。この大会に先立っ

て行われた「第 48 回中部日本地区選抜中学軟式野球北信大会」で準優勝した本校の野球部で

したが、この日は波に乗れず、残念ながら 1 回戦で敗退してしまいました。 

北信大会 結   果 

陸  上 山崎優葵  男子 800ｍ  2’11”97【３位】           県大会へ 

野  球 ﾄｰﾅﾒﾝﾄ１回戦 ×1－4  対屋代中 

 

地震等発生時の安全について 
今週、大阪を震源とする大きな地震がありました。長野県でも先月、北部を震源とした震度５

強の地震が起こっています。昨日配布した家庭通知でお願いしたように、地震が起きたときに、

通学路で倒壁など危険だと思われる場所はないか、地震発生時にどのような行動をとるべきかを

ご家庭で、お子さんと一緒に確認をお願いします。通学路で危険な箇所がありましたら、学校に

もお知らせいただくようお願いします。 


